
  

 

 

… erhältst du einen Einblick in das „Lern-Instrument Gehirn“. 

…erhältst du Tipps, Tricks und Impulse, um den Lern- und Schulalltag zu erleichtern. 

  … lernst du das LERA© - Lernrad kennen. 

… erfährst du, wie du deine Kinder im Schulalltag unterstützen kannst. 
 

Dauer: ca. 1 ½ Stunden – Online-Vortrag mit Fragemöglichkeit 
Anmeldung über: mentalcoaching@waldauf-kreiner.at  

 

Leitung: Mag. Claudia Waldauf-Kreiner, MSc  
Lerncoach, akad. Mentalcoach und wingwave®-Coach 

 

Die Kosten des Vortrags werden vom Elternverein BRG in der Au getragen. 
Der Elternverein freut sich über freiwillige Spenden. 

 

Coach mit ISO-zertifizierter 
Ausbildung 

Ich helfe dir  
in den Lernfl w! 

 

 

 

 

 

 

Vom frustrierten Elternteil zum 
gelassenen Mentor! 

 
Fühlst du dich manchmal hilflos und frustriert, 
weil dein Kind nicht auf dich hört, nicht lernt, 

unmotiviert ist? 
Du möchtest gerne Druck und Stress 

reduzieren - weißt aber nicht wie. 
 

Wer übernimmt wofür  
die Verantwortung? 

 

 

Hier die wichtigsten Veranstaltungsinformationen eintragen! 
Wenn Sie Platzhaltertext (wie diesen) ersetzen möchten, klicken Sie einfach darauf, 

und beginnen Sie mit der Eingabe. 

Wir denken, dass dieser hübsche Handzettel so, wie er ist, eine großartige Aussage trifft. 
Aber wenn Sie ihn zu Ihrem eigenen machen möchten, probieren Sie verschiedene Farben 

und Schriftarten auf der Registerkarte "Entwurf" aus.  

Doppelklicken Sie auf die Kopfzeile, um das Hintergrundbild zu ändern. 
 

 

     mental gut drauf 
mit mentalcoaching@waldauf-kreiner.at  

Quelle: fotolia.com 
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